
  Музыкальные забавы Декабря  

                      «От носочка до носика». 

Наступила сказочная зимняя пора. Мы с ребятами с удовольствием 

начинаем распевать песни о зиме. Для этого каждый урок разминаем 

наши маленькие связки упражнениями, затем работаем над дикцией, 

а главное работаем над правильным дыханием. Так и развиваем 

голосовой аппарат.  

Зимние сказки в музыкальном мире конечно связаны с музыкой 

Чайковского. Цикл «Детский альбом», Фрагменты балета 

«Щелкунчик» звучат на каждом занятии. Волшебство этой музыки 

преображает маленьких артистов, которые легко впитывают и 

перевоплощаются, танцуя, в оловянных солдатиков, в заколдованных 

принцесс, в снежинки. Малыши подыгрывают на шумовых 

инструментах, стараясь ловить темп и ритм.  

Вот и танцы на занятиях стали сказочными. Дети понимают, что без 

красоты движений не получится сказочный сюжет танца. А ведь мы 

в каждом танце рассказываем историю. Поэтому разбирая сюжет 

танца, мы решаем какими движениями можно показать добрые, 

веселые, легкие, мужественные, лирические образы… Танцевальные 

занятия также начинаются с упражнений для осанки, для пластики 

рук, правильной постановки стопы, носка, с ритмических 

музыкальных упражнений для координации тела.  Наконец, изучаем 

фигуры и элементы танца, а затем соединяем в одну сюжетную 

картину танца.  

Искусство танца в соединении с музыкой формирует атмосферу 

положительных эмоций, которые раскрепощают ребёнка, делают его 

поведение естественным и красивым, помогают раскрыться как 

личность!   

Дорогие родители! Приобщайтесь к нашему музыкальному 

сказочному сообществу. Помогайте детям узнавать о героях наших 

музыкальных сказок. Читайте сказки, учите стихи, помогайте 

выучить танцевальные фигуры.  И дети смогут воплотить Сказку на 

наших праздниках! 


